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Palacio Municipal de los Deportes 
C/ Río Dobra s/n 

33010 Oviedo - Asturias 
Teléfono 985 11 80 54 

deportes@oviedo.es 

 

  

PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS 

 

 

Actividad  “Open Streets o Ciclovía” se podría desarrollar en Oviedo, los últimos 
domingos de cada mes. Para evitar conflictos con la Policía Local, tal vez se puedan  desarrollar 
por los diferentes barrios, donde existen zonas adecuadas para ello y preferentemente próximo 
a una instalación deportiva: 

 

• La Corredoria  Plaza Conceyin 

• Zona al lado de la Piscina/Polideportivo de Teatinos, Avda. 
Lisboa. 

• San Claudio al lado del Polideportivo, Barrio Rivero s/n. 

• Zona de Otero , al lado del Centro de Deporte y Ocio, en la 
zona del parking de la calle Otero 

• Zona de Ventanielles, alrededor del Palacio de Deportes, calle  
Alcalde Manuel Alvarez Buylla. 

• Paseo de Los Alamos y Campo de san Francisco 

• Plaza del Ayuntamiento 

• Avenida de La Florida, desde el principio de la Avenida hasta la 
rotonda hacia el numero 44. 

 

         Para organizar la actividad una vez al mes, la Sección de Deportes carece de los 
medios técnicos y materiales, por ello se estima conveniente la contratación del servicio con 
una empresa que pueda disponer de personal cualificado y de material (monitores, material 
para realización de un programa de desarrollo de la actividad física). 

       Se podrán organizar estaciones dentro del Open Streets, iría dedicada a un tipo de 
actividad y tendría un número máximo de 20 alumnos, y en cada estación se podría estar un 
máximo de 20 minutos/por persona.   

Estación de Zumba 

Estación  Sping 

Estación de Streets Basket 
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Estación de Floorball 

Estación de aerobox 

Estación de Crossfit 

Estación de Baile de salón. 

Estación de Pilates 

Estación de aerobic  

Estación  de Deportes Tradiciones 

Estación de Juegos infantiles para los más pequeños 

 

Con la colaboración de los Clubes Deportivos de Oviedo, cada domingo se organizarían 
Estaciones por deporte,  para informar de las actividades que están llevando a cabo en el 
Concejo. 

 

 

 Organización de Talleres que fomenten hábitos de vida saludables en cuanto a: 

• Alimentación. 

•  Ejercicio físico. 

•  Dejar de fumar. 

•  Medio ambiente saludable. 

•  Yo me cuido te invito a cuidarte conmigo. 

 

Cada Taller será de una hora de duración, para un máximo de 15 personas. 

 

Presupuesto: 

-Publicidad para la realización de la publicidad 1.500€. 

-Presupuesto de horas Policía Local, 1 Sub-Inspector y 5 agentes 1.100€/día de 
actividad. 

-Para la realización del “Open Stressts “1 domingo al mes,  5.000€/por día de actividad 

         

•  Monitores. 

•  Material.  

• Seguros de accidentes y de Responsabilidad civil, 

• Desplazamiento. 
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VESTUARIOS DEL ANEXO AL DIAZ VEGA DE LA CORREDORIA 

En relacion a la obra de los vestuarios se deberá de tener en cuenta: 

-Dotación de otros dos vestuarios grandes, con al menos 5 duchas cada uno y 
remodelación de los dos existentes para dotarlos de igual número de duchas. 

-Dotación  de dos vestuarios pequeños con destino a árbitros/monitores, cada uno 
de ellos con ducha. 

-Cambio del sistema de calentar el agua en los vestuarios, ya que el actual por 
acumulador es insuficiente. 
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